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آن ها بسيار بيشتر است، عملكرد بالاتري دارند )كريمي، 1393(.
تحقيقات ديگری نشــان می دهــد، ٦٠ درصد از زمان حضور 
دانش آموز در مدرســه به فعاليت های حاشيه اي اختصاص دارد 
که فقط نيمي از اين مقدار نيز صرف فعاليت های يادگيری واقعی 
می شود. هانزی )82-198٦( وکارويت )8٥-198٤( دريافتند، 
تنها حدود نيمی از روزهای عادی مدرسه برای تدريس موضوعات 
درســی صرف می شــود و نيم ديگر باقی مانده به فعاليت های 
عمومی مدرسه و موضوعات کلاس که با موضوع درسی مرتبط 

نيستند، صرف می شود )به نقل از سيف، 138٤(.
تحقيقات ادواردز نشــان می دهد، در برخي كشورها بخش 
زيادي از ســاعات كلاس صرف مسائل انضباطی و كنترل رفتار 

دانش آموزان توسط معلمان می شود )ادواردز، 2٠٠٤(.
براســاس يافته های اندرسن )1983(، فردریک و البرگ و 
راشو )1929( و سیوت وبک )1982(، دانش آموزان تنها نيمی 
ازساعت درس را صرف فعاليت های يادگيری می كنند و نيم ديگر 
به فعاليت های نظم دهی نقل و انتقال و مســائل داخل کلاس 

درس صرف می شود.
يافته هــای مطالعات بين المللي تيمز 2٠٠7 و پرلز 2٠٠٦ نيز 
نشان دهندة آن هستند كه نقش زمان و ساعات اختصاص يافته به 
درس ها در كشورهاي شركت كننده، با توجه به ساير متغيرهای 
مداخله گر در فرايند ياددهي ـ يادگيري بســيار متفاوت است و 
نمی توان ميزان زمان صرف شــده و ميزان يادگيري را به صورت 

تك ساحتي بررسي كرد.
آنچه از پرسش نامه های پيشينه كاوي تيمز و پرلز )پرسش نامة 
معلم و مدرسه و دانش آموز و والدين( در گزارش های بين المللي 
تيمز و پرلز به دست آمده اســت، نشان می دهد كيفيت زمان 
صرف شــده، از ميزان زمان كمي آن نقش مهم تری دارد و اين 
كيفيت در نظام های آموزشــي اثرگذاري متفاوتــي دارد. براي 
مثال، در گزارش تيمز 2٠19 )ترجمة كبيري، 1399(، بيشترين 
ســاعت آموزش رياضیِ پاية چهارم در بلژيک، ايرلند شمالی و 
پرتغال وجود دارد و کمترين ميزان ساعات آموزشی رياضی در 
جمهوری کره، بلغارستان و فدراســيون روسيه و پس از آن در 
ايران است. همچنين، بيشترين ميزان آموزش علوم در فيليپين، 
آفريقای جنوبی و بلژيک، و کمترين ميزان آن در فدراســيون 
روسيه، بلغارستان، قزاقستان، ايرلند و هلند ديده می شود. اين در 
حالي است كه ميزان عملكرد تحصيلي دانش آموزان اين كشورها 
با ميزان ساعات اختصاص يافته به درس هاي مورد نظر رابطه اي 

مستقيم نيست.
خلاصــه آنكه، آنچه عامــل زمان آمــوزش را از نظر كيفيت 
اثربخشي نســبت به ساير عوامل شدت می بخشــد، افزون بر 
متغيرهاي برشمرده شــده، ميزان آمادگي معلمان در تقويت و 
پرورش استعداد و انگيزة دانش آموزان در فرايند يادگيري فعال 
اســت. در واقع، اين معلمان هستند كه ســاير عوامل و منابع 
آموزشي را به حركت در مي آورند و ميزان تأثيرگذاري آن ها در 

فرايند يادهي ـ يادگيري را افزايش می دهند.
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